
    

     ANIMATIONS DU MOIS DE MARS  

                          « Résidence Pannetier »     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATE JOURS ANNIVERSAIRES                           ANIMATIONS 

1 SAMEDI   

2 DIMANCHE Mme HORREAU  

3 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Lola) 
15h00 : Lecture collective (Edwige, Jérôme) 

4 MARDI  10h45 : Gym Douce (Clément) 
11h00 : groupe de parole (sur invitation) 
14h30 : Après-midi musical avec Olivia (Dans les chambres) 

5 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Messe (bénévoles) 
16h00 : Jeux de réflexion (Lola, Jérôme) 

6 JEUDI  11h00 : Sortie au marché (bénévoles, Jérôme) 
15h00 : Atelier créatif (bénévoles, Lola, Jérôme) 

7 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal 
15h00 : Loto (Lola) 

8 SAMEDI M. BREGEON  

9 DIMANCHE   

10 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Chant (bénévoles, Jessica, Jérôme) 

11 MARDI  15h00 : Commission menu (Charlène, Nadine, Jérôme) 

12 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal 
15h00 : Quizz de culture générale 

13 JEUDI  11h00 : Sortie au marché 
15h00 : Atelier prévention des chutes (Marion) 

14 VENDREDI  11h00 : Epluchage de légumes  
15h00 : Sortie à la médiathèque de Juigné sur Loire 

15 SAMEDI   

16 DIMANCHE   

17 LUNDI  12h15 : Repas irlandais pour la St Patrick 
15h00 : Karaoké 

18 MARDI M. BOISTEAULT 15h00 : Vente de vêtement avec les magasins Bleus 

19 MERCREDI  11h00 : Lecture du journal 
15h00 : Messe 
16h00 : Jeux de réflexion 

20 JEUDI C’est le printemps ! 14h00 : Sortie : Bal du printemps à Trélazé 

21 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal 
15h00 : Jeux de société  

22 SAMEDI   

23 DIMANCHE   

24 LUNDI   11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Chant (Jérôme) 

25 MARDI  15h00 : Atelier créatif (Jérôme) 

26 MECREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Quizz musical et culturel (Jérôme) 

27 JEUDI   11h00 : Sortie au marché (Bénévoles, Jérôme) 
15h00 : Atelier tricot et crochet (Marion) 

28 VENDREDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Découverte de la photographie  

29 SAMEDI   

30 DIMANCHE  Attention au changement d’heure ! 

31 LUNDI  11h00 : Lecture du journal (Jérôme) 
15h00 : Fête des anniversaires avec Clari’Gemmes 


